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Jahrgangsstufe 8 
Pflichtmodul Anti-Mobbing 

Dieses Pflichtmodul bietet nicht nur Strategien, wie man (manchmal verstecktes) Mobbing erkennt, es 
hilft auch zu verstehen, warum manche Menschen es auf andere abgesehen haben und wie man dem 
begegnen kann. Vor allem aber sollst du lernen, wie du dir als Betroffene/r Hilfe holen und anderen 
beistehen kannst – niemand ist allein!                        Herr Crone 

 

Französischtraining 

Eine Fremdsprache zu lernen ist spannend und macht eigentlich Spaß – kann aber manchmal auch ganz 
schön schwierig sein. In diesem Kurs trainierst und erweiterst du deinen Wortschatz, übst das Sprechen 
und die Grammatik. Dieses Modul ist auch geeignet als Fördermaßnahme.            Frau Dörr 

 

Commercial Dance 

Im Commercial Dance verbirgt sich ein Stil-Mix aus Jazz, New Style, Funk, Street Dance und vielem 
mehr. Es wird weitestgehend zu Pop Musik getanzt – und zwar mit den Profis unseres 
Kooperationspartners, der Rock- und Pop-Fabrik! Bewegungsfans kommen genauso auf ihre Kosten 
wie kreative Köpfe und Musikliebhaber.                                                                     Rock- und Popfabrik                                                               

 

Künstlerisches Arbeiten 

Für alle Kreativen! Im MoL-Kurs Kunst könnt ihr eure künstlerischen Vorlieben ausleben, neue 
Techniken ausprobieren und dem Wunsch, etwas zu schaffen, nachgehen. Wer gerne malt, zeichnet 
oder vielleicht plastisch arbeiten möchte, ist hier genau richtig. Du wirst fachkundig angeleitet, erhältst 
Tipps und Tricks.                                                                        Frau Menne-Werner 

 

Word und PowerPoint 

Wer sich mit Word auskennt, weiß die verschiedenen Funktionen des Programms für seine Zwecke zu 
nutzen und aus einem schnöden Text ein graphisch beeindruckendes Dokument zu machen. Im 
zweiten Teil des Kurses werden die erworbenen Kenntnisse dann von uns genutzt, auch im Umgang 
mit Power Point sicherer zu werden.                                               Herr Busche 

 

Tastschreiben 

In diesem Kurs gehen wir mit gezielten Übungen an das Schreiben mit der Tastatur, so dass dir das 
Abfassen von Texten leichter fällt und du im Umgang mit dem Computer sicherer wirst. Vorkenntnisse 
sind nicht notwendig!                                                                               Herr Otterstein 

 

 



Jahrgangsstufe 9 
Pflichtmodul Social Media 

Das Pflichtmodul für die Klasse 9 behandelt viele Bereiche unserer modernen Medienwelt und geht 
dabei der Frage nach, was einerseits Facebook, Instagram, Whatsapp, Twitter und YouTube für 
Möglichkeiten bieten, aber auch, welche Fallstricke bei den Social Medias lauern und ob sie wirklich so 
„social“ sind. Dabei gehen wir auch auf aktuelle Trends ein.                                      Herr Crone 

 

Bühnentechnik 

Auch hinter der Bühne wird bei Aufführungen echte Profiarbeit verlangt. Unser Kooperationspartner, 
die Rock- und Pop-Fabrik, bietet in diesem Kurs eine Ausbildung vor allem für alle an Beleuchtungs-  
und Tontechnik interessierten Schülerinnen und Schüler an. Werde Teil unseres Technikteams! (Dieses 
Modul erstreckt sich über zwei Quartale.)                                                     Rock- und Popfabrik 

 

Finanzen 

Kein Thema für die Schule? Von wegen! Der Umgang mit Geld, woher Steuern kommen und wer sie 
bezahlt, wozu man Versicherungen braucht – all das und noch vieles mehr zum Thema Finanzen erfahrt 
ihr in diesem Modul, das euch einen fundierten Einblick in die Finanzwelt bieten wird.                               Herr 
Otterstein 
 

Von der Wiege bis zur Bahre - Dein Leben biologisch, pädagogisch und philosophisch betrachtet.  

Was bereuen Menschen am Ende ihres Lebens am meisten? Was erwartet dich in den verschiedenen 
Lebensphasen und wie meistert man sie am besten? Was kann man für ein langes, gesundes und 
erfülltes Leben (schon als Jugendlicher) tun? Mit diesen und vielen weiteren Fragen beschäftigen wir 
uns in diesem MoL. Wir schlagen einen weiten Bogen von der Geburt über die Kindheit, die Jugend 
über das Erwachsensein bis hin zum Tod. Dabei sollen auch Themen wie Partnerschaft, Elternsein oder 
die richtige Berufswahl eine Rolle spielen. Auch unser Gehirn wird uns mit seinem Aufbau und seinen 
Funktionen auf dieser Reise begleiten.                                           Frau Hagebölling/ Herr Hommel 
 

Rechtskunde 

Wenn Ihr schon immer wissen wolltet, was „lebenslange Freiheitsstrafe“ tatsächlich bedeutet, warum 
man sich kein Ei leihen sollte, wenn man Kuchen backen möchte, oder warum „Handy abziehen“ kein 
Kavaliersdelikt ist, seid Ihr hier genau richtig. In Kooperation mit dem Amtsgericht Altena und dem 
Landgericht Hagen verschafft ihr euch unter fachkundiger Anleitung eines waschechten Richters einen 
Überblick über Recht und Unrecht und das deutsche Justizwesen, vor allem zu Straf- und Zivilrecht. Als 
Highlight werdet ihr zudem Strafverhandlungen im Amtsgericht Altena oder Iserlohn besuchen – Justiz 
live!    

(Der Kurs beginnt am 17.8.)                                    Herr Ammon/Amtsgericht Altena/Landgericht Hagen 

 



Jahrgangsstufe 10 
Pflichtmodul Fake News 

Unter „Fake News“ verstehen wir manipulativ verbreitete, vorgetäuschte Nachrichten – aber wer 
verbreitet sie, auf welchen Kanälen und mit welcher Absicht?  Das neue Pflichtmodul geht diesen 
Fragen mit ein bisschen Theorie und ganz viel Praxis nach.                                 Herr Crone 

 

Erste Hilfe 

Jemand ist verletzt – was nun? In diesem, vom Bundesamt für Bevölkerungsschutz geförderten Kurs 
lernst du, wie man sich als Ersthelfer um Verletzte kümmert und bis zum Eintreffen des 
Rettungsdienstes stabilisiert. Du kannst in dem Kurs auch das für den Führerschein notwendige 
Zertifikat erwerben (Kosten Zertifikat ca. 35€)!       Herr Rüter 

 

Rettungsschwimmen 

Dieser neu eingerichtete Kurs findet in Zusammenarbeit mit dem Aquamathe statt und bereitet auf 
das Ablegen des Schwimmabzeichens „Rettungsschwimmer Bronze“ vor. Der Kurs findet in einer 
kleineren Gruppe statt (max. 10 Personen).                   Frau Michalski/Herr Otterstein 

 

Bühnenpräsenz 

Mit Einzelbeiträgen auf die Bühne? Am Auftreten feilen? Die Präsenz vor anderen stärken? Ob du an 
Songs, Referaten, Stand-Up oder anderem Interesse hast – hier bist du richtig, denn du bekommst 
Tipps, Training, eine Rückmeldung – und vielleicht die Chance für einen Auftritt.   Herr Held 

 

Wettbewerbe 

Einem Thema nachgehen, sich mit anderen messen und einen tollen Preis gewinnen? In diesem Modul 
kannst du an aktuellen Wettbewerben mit schulischer Unterstützung teilnehmen, allein oder im Team. 
Ihr bekommt aktive Hilfe und Unterstützung für euer Projekt!                        Herr Busche 

 

Studio-Recording 

Mit der Rock- und Popfabrik bieten wir dir das Studio-Recording an, hier kannst du mit den 
professionellen Vocal Coaches Gesangsunterricht nehmen und Aufnahmen zu Playbacks o.ä. erstellen.                           

Rock- und Popfabrik 


